
EXPRESSIONS D’OISEAUX

Les oiseaux, bien que de plus en plus discrets, accompagnent les Hommes depuis la nuit des temps. 
Ces animaux ont fait l’objet de multiples représentation et symboles, il font donc partie prenante dans le 
langage, et notamment en terme d’expressions. En déchiffrer le sens permet, bien souvent, d’en apprendre sur le 
comportement des oiseaux.

Matériel nécessaire 
• Les bandelettes “expressions” 
• Les bandelettes “ significations “
• Ficelles ou pinces à linge

Déroulé 
Dehors, sur un périmètre défini,
accrochez les significations à un arbre, dispersez-les un peu partout.

Donner à chaque enfant une bandelette reprenant une expression et demandez ensuite d’aller à la recherche du 
sens de l’expression écrite sur la bandelette. 



Être gai comme un pinson

Prendre quelqu’un pour un pigeon

Siffler comme un merle

Se prendre pour un roitelet

Bayer aux corneilles

Être une tête de linotte

Avoir un appétit d’oiseau  
(ou manger comme un moineau)

Petit à petit, l’oiseau fait son nid

Être bavard comme une pie

Une hirondelle ne fait pas le primptemps



Être de très bonne humeur, joyeux, enjoué et plein 
d’entrain. Car il chante gaiement. 

Le manipuler, le tromper.

Avoir une voix mélodieuse ou être un chanteur 
talentueux.

Se comporter comme une personne particulièrement 
importante alors que ce n’est pas forcément le cas.

Même si « bâiller » semble bien correspondre au sens 
de cette expression, nous parlons ici de « bayer », qui 
signifie être absorbé par quelque chose d’insignifiant 

ou d’ennuyeux pour les autres.

Être distrait, oublier souvent des choses.

Manger très peu.

Il faut être patient, tout finira par arriver.

Parler tout le temps, se mêler des histoire des autres.

Il ne faut pas tirer de conclusion d’un fait unique


