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Masques oiseaux
FICHE D’ACTIVITÉ  -  LES OISEAUX ET MOI - Réf. O7 

Objectifs :
• Réaliser des masques d’oiseaux

• Développer la motricité fi ne 

Matériel à prévoir
• Fiche outil O7 Modèles de 

masques d’oiseaux (à photoco-
pier)

• Crayons de couleurs

• Des ciseaux, un cutter

• De la colle

• Ficelles fi nes ou fi l élastique

Déroulement :
1. Les enfants choisissent un modèle 

de masque

2. Puis ils colorient le masque 

3. Ils découpent et assemblent les 
différentes parties du masque

4. Ils attachent le fi l en fonction de leur 
tête.

Prolongement possible : 
Réaliser de petites pièces mettant en scène les acteurs masqués.

Découpe toutes les parties du gabarit.

Colle-les au dos des feuilles de papier 
correspondantes puis découpe-les.

Évide les yeux: perce un trou au centre 
de l’œil, glisse les ciseaux à l’intérieur 
et découpe.

Colle les 2 trous du bec  (partie 3).

Colle le bec (partie 2) sur la tête  (partie 
1)
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Coupe deux bandes de papier assez 
longues. Colle une bande de chaque côté 
du masque et attache les deux bandes en 
anneaux pour ajuster le masque à la taille 
de ta  tête.

5

Activité : Bricolage

Lieu : Intérieur
Période : Toute l’année
Durée d’animation : 30 min

Peut s’adapter aux 5 - 6 ans.
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FICHE OUTILS -  LES OISEAUX ET MOI - Réf. O7 - MASQUES D’OISEAUX

Découpe toutes les parties du gabarit.

Colle-les au dos des feuilles de papier 
correspondantes puis découpe-les.

Évide les yeux: perce un trou au centre 
de l’œil, glisse les ciseaux à l’intérieur 
et découpe.

Colle les plumes rouges   (partie 2) sur 
la tête du chardonneret  (partie1).

Colle les plumes en forme de calotte 
(partie 4) sur la tête.

Colle le bec (partie  5) sur la tête 
du chardonneret.

Colle les plumes noires en forme de 
lunettes  (3) sur les plumes rouges (partie 
2).
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Coupe deux bandes de papier assez 
longues. Colle une bande de chaque côté 
du masque et attache les deux bandes en 
anneaux pour ajuster le masque à la taille 
de ta  tête.

6

Activité : Bricolage
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FICHE OUTIL -  LES OISEAUX ET MOI - Réf. O7 - MASQUES D’OISEAUX

Découpe toutes les parties du gabarit.

Colle-les au dos des feuilles de papier 
correspondantes puis découpe-les.

Évide les yeux: perce un trou au centre 
de l’œil, glisse les ciseaux à l’intérieur 
et découpe.

Colle la crête de plumes  (partie 2) sur  
le dessus de la tête du martin-pêcheur 
(partie1).

Colle les touffes de plumes (partie  
4) de chaque côté de la tête du 
martin-pêcheur.
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Colle le contour des yeux (partie 3) sur la 
tête (partie 1)

3

Colle le bec (partie 5) sur la tête du 
martin-pêcheur.

Coupe deux bandes de papier assez 
longues. Colle une bande de chaque côté 
du masque et attache les deux bandes en 
anneaux pour ajuster le masque à la taille 
de ta  tête.

6

Activité : Bricolage
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FICHE OUTIL -  LES OISEAUX ET MOI - Réf. O7 - MASQUES D’OISEAUX

Découpe toutes les parties du gabarit.

Colle-les au dos des feuilles de papier 
correspondantes puis découpe-les.

Évide les yeux: perce un trou au centre 
de l’œil, glisse les ciseaux à l’intérieur 
et découpe.

Plie le nez (partie 2) en suivant les 
traits en pointillé rouge du gabarit.
Mets de la colle sur la partie hachurée 
du nez  et colle-le sous la tête  du 
hibou dans le creux sous les yeux.

Colle le contour des yeux (partie 4) sur la 
tête.

Colle les plumes (partie 5) sur le 
sommet de la tête.

Colle les yeux blancs (partie 3) sur la 
tête.
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Coupe deux bandes de papier assez 
longues. Colle une bande de chaque côté 
du masque et attache les deux bandes en 
anneaux pour ajuster le masque à la taille 
de ta  tête.

6

Activité : Bricolage



P A R C  N AT U R E L  R É G I O N A L  D E S  M A R A I S  D U  C O T E N T I N  E T  D U  B E S S I N

FICHE OUTIL -  LES OISEAUX ET MOI - Réf. O7 - MASQUES D’OISEAUX

Mallette pédagogique « la cour, la nature et moi » 68



P A R C  N AT U R E L  R É G I O N A L  D E S  M A R A I S  D U  C O T E N T I N  E T  D U  B E S S I N

Mallette pédagogique « la cour, la nature et moi » 69

FICHE OUTIL -  LES OISEAUX ET MOI - Réf. O7 - MASQUES D’OISEAUX

Découpe toutes les parties du gabarit.

Colle-les au dos des feuilles de papier 
correspondantes puis découpe-les.

Évide les yeux: perce un trou au centre 
de l’œil, glisse les ciseaux à l’intérieur 
et découpe.

Frange tout le pourtour des plumes des 
yeux (partie 2).
Colle-les sur la tête du hibou.

Colle les sourcils  (partie 4) sur la tête.

Colle les plumes (partie 5) sur le 
sommet de la tête.

Colle le bec (partie 3) sur la tête.
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Coupe deux bandes de papier assez 
longues. Colle une bande de chaque côté 
du masque et attache les deux bandes en 
anneaux pour ajuster le masque à la taille 
de ta  tête.

6

Activité : Bricolage
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FICHE OUTIL -  LES OISEAUX ET MOI - Réf. O7 - MASQUES D’OISEAUX

Découpe toutes les parties du gabarit.

Colle-les au dos des feuilles de papier 
correspondantes puis découpe-les.

Évide les yeux: perce un trou au centre 
de l’œil, glisse les ciseaux à l’intérieur 
et découpe.

Colle les 2 trous du bec  (partie 3).

Colle le bec (partie 2) sur la tête  (partie 
1)
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Coupe deux bandes de papier assez 
longues. Colle une bande de chaque côté 
du masque et attache les deux bandes en 
anneaux pour ajuster le masque à la taille 
de ta  tête.

5

Activité : Bricolage



Mallette pédagogique « la cour, la nature et moi » 72

P A R C  N AT U R E L  R É G I O N A L  D E S  M A R A I S  D U  C O T E N T I N  E T  D U  B E S S I N

FICHE OUTIL -  LES OISEAUX ET MOI - Réf. O7 - MASQUES D’OISEAUX


